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Eine neue Gruppe startete in die Ausbildung
zum IHK anerkannten
Selbstverteidigungsausbilder ~ (SDI) am
Wochenende 20.-21.02.2016 in Rosenheim.
Das Foto zeigt die Teilnehmer beim
ableisten des ersten Heimstudiums.

Jedes Modul endet mit einer ,,Hausaufgabe®,
die im Eigenstudium erarbeitet wird. Bevor
das nachste Modul startet, wird diese dann
gemeinsam ausgewertet.

MARTIAL

Ambassadors of Sportsmanship

Mitglied der t 2‘!; AF I S A

r International
Sport for All

ARTS COMMITTEE

Es war ein sehr interessantes, spannendes
und  durchaus auch  kréftezehrendes
Wochenende, das mit einem sehr positiven
Feedback abgeschlossen wurde.

Wenn ihr Interesse habt an dieser
Ausbildung, dann meldet euch unter
office@nmac-germany.org

Da unsere Ausbildungszweige sehr begehrt,
und die laufenden Kurse restlos ausgebucht
sind, hier die nachsten Termine SDI:

16.-17. Juli 2016 - Teil 1 in Vierkirchen
(Kwon)

23.-24. Juli 2016 - Teil 1 & 2 in Rosenheim
24.-25. Sept. 2016 Teil 3 & 4 in Rosenheim

03.-04. Dez. 2016 Teil 5 Abschlussprfg. in
Bayreuth


mailto:office@nmac-germany.org
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Auch der IHK Ausbildungszweig E.V.A
ging in die nachste Runde.

Ein sehr lehrreiches Wochenende startete am
5./6. Méarz 2016. Eine groRe, und
hochmotivierte Gruppe méchte in Zukunft
fir mehr Sicherheit sorgen.

Es gibt sehr viel theoretisches Wissen,
welches im Heimstudium gefestigt werden
muss. Natdrlich gibt es auch praktische
Ubungen. So werden in Rollenspielen
Situationen nachgestellt, und durchgespielt,
welche in der Realitdt jedem passieren
kénnen. Es gilt Losungsansédtze zu finden,
die wirkungsvoll sind, und vor allem mit
dem Gesetz einhergehen.

Nach den Anstrengungen praktisch und
theoretisch, geht es nun an die
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Hausaufgaben. Diese sind ein Teil der
Prifungsnote, und nicht auf die leichte
Schulter zu nehmen.

In Modul 3 findet bereits die erste
Zwischenprifung statt.

Unsere Teilnehmer kdnnen gespannt sein,
was auf sie zukommt.

Auch hier stehen bereits die Termine fest,
wenn ihr beim nachsten Mal dabei sein
wollt:

6.-7. Aug. 2016 Modul 1 & 2 in Rosenheim
8.-9. Okt. 2016 Modul 3 & 4 in Rosenheim

3.-4. Dez. 2016 Modul 5-Abschlussprfg in Bayreuth
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Tageslehrgang mit
Qualitatsstandard bei Guido Laatz

Guido ist bekannt fur seine Kenntnisse im
Bereich Kubotan. Diese mdchte er an euch
weitergeben, und ladt fur Tageslehrgange zu
sich nach Lingenfeld ein.

Er ist Schulleiter fir Kampfsport &
Kampfkunst in  Lingenfeld, und st
zertifizierter Ausbilder fiir Defense &

Security (IHK). Zurzeit macht er eine
weitere  Ausbildung  zum  gepriften
Gewaltpréavensionstrainer (IHK).
Weiter ist er Ubungsleiter beim DRK in
Lingenfeld fur Sicherheit und
Selbstverteidigung, und ist
Selbstverteidigungstrainer im  Budoteam
Limburgerhof.

Mehr Informationen zu seiner Schule oder
den Tageslehrgdngen mit Bildern und
Videos findet ihr unter seiner Homepage:
www.guidolaatz.de
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Selbstverteidigung !

mit dem Kubotan ;

Sonntags: 20. Mérz, 12. Juni, 10. Juli '
und 04. September 2016 "

TERMINE 2016 o
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__Fiir jeden ab 12 Jahre, vom Anfanger bis Kampfsportler!

-\ Tageslehrgang 9:00 bis 15:30 Uhr
\ 75‘_ Umgang und Techniken
Q‘gcé mit dem Kubotan

e Reales Situationstraining
Ny 5 Erste Hilfe in
59 €/ PerS. '294?. Notwehrsituationen
Anmeldung an 1"0,5 Korpersprache
mail@guidolaatz.de S Lo y Deeskalation
",

Inklusive Kubotan, Speisen und Getranke 6/( Rechtslage
e

Veranstaltungsort: DRK — Ortsverein, Im Oberwald 4
( 67360 Lingenfeld

Fur ihre Sicherheit

Deutsches X
Rotes Ortsverein
Kreuz VG Lingenfeld e.V.

mehr Info unter www.guidolaatz.de

Schmerzpunkt&

Lehrgang ist limitiert auf 14 Teilnehmer



http://www.guidolaatz.de/
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Grol3es Jubilaums-Seminar von
und mit Peter Wetzelsperger

Peter Wetzelsperger hat drei gute Griinde
zum Feiern, und deshalb l&dt im Mai nach
Bad Reichenhall ein.

Dort wird im Koniglichen Kurhaus, gelernt,
gelehrt, und gefeiert.
Am Abend wird es ein Gala Abend geben,
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zu dem um Abendgarderobe gebeten wird. ” 2
‘e \ Tl %
Teilnehmen kann jeder, der sich bis zum 20 Jahre Budo Akademig Zanshin

10 Jahre NMAC!(Sermény
50 Jahre P. Wetzelsperger=

Wann: 04. Juni 2016
Wo: Kénigliches Kurhaus KurstraRe 2-6
83435 Bad Reichhall

Fir mehr Infos, einfach auf der Homepage Beginn: Sominar von 12:00 Ur bis 16:00 Ur

. . Gala Abend ab 18:00 Uhr - Mit Abendrobe
www.budo-zanshin.de vorbeischauen, oder
eine E-Mail an info@budo-zanshin senden.

04.05.2016 bei Peter angemeldet hat.

Nur mit Vi

Gala Abend mit Buffet: 39 Euro, Verbandsmitglieder 29 Euro
Seminargebiihr: Euro, Verbandsmitglieder 29 Euro

WWW.BUDO—ZANSHIN.DE

Kontakt fir Anmeldng: 0175 7012551 info@budo-zanshin.de



http://www.budo-zanshin.de/
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Freddy Kleinschwarzer als
Tippgeber in der neuesten
Ausgabe der Cosmopolitan

DIENEUE =%/ |

Nach den Vorféllen in Kdéln wurde Freddy PURE & |
Kleinschwarzer durch verschiedene !.WUST Wi
H A H er eeg:' a::llllsine
Medienhduser kontaktiert. Sussabrethen
DA GEHT
NOCH MEHR!
Neben BR 1, BR 3, N24 auch von der i Ale cchen,
Frauenzeitschrift Cosmopolitan. Er gab in b ihveSegern
einem Interview einige einfach zu
- - - - Heute blau, morgen blau:
beherzigende Tipps an Frauen. Tipps, die s AN DIE
aus uber 30 Jahren Erfahrung aus dem - 3
Bereich  Gewaltpraventionstraining, aber ie i ibli REICHT’S!
. . . . . Potenziale Dl:lsl:esls)lsx;g:
auch aktuellen Ereignissen wichtig sind. i \§ o SEINE Fran
0Ob blond, ob braun:
. . PRISUREN £UR \ CRAZY INLOV
Wir haben vorab die Info bekommen, dass JEDEN TYP Verrickt, was

Freddys Tipps fir Frauen in der
Aprilausgabe der Cosmopolitan auf Seite
144 zu finden sein werden.

In der Aprilausgabe findet ihr hie'r}neine Tipps fiir Frauen.

Viel Spal3 beim Lesen.
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Defense & Security
. . Roland R. Rausch: Ausbildungsleiter des
WaChSt welter D&S — durch sein unermidliches Zutun, ist

eine Zusammenarbeit mit der IHK Gberhaupt

Unsere Website www.defense-security.de erst méglich geworden.

wurde auf den neuesten Stand gebracht.

Peggy Bening: Leiterin unserer
Geschaftsstelle -  hat  verschiedenste
Angelpunkte des D&S unter sich, und
koordiniert alles was anfallt. Sie ist die mit
dem Uberblick bei uns!

Bundesfachverband ":,@

fiir Sicherheit & Selbstverteidigung in Deutschland

...und all den inzwischen, durch das Team,
top ausgebildeten Trainern, die stets fur die
Sicherheit beim Birger sorgend Ihren Teil zu
unserem Erfolg beitragen.

Wir wachsen unaufhorlich und unsere
Professionalitat in Aus- und Fortbildung auf
allen Gebieten der Sicherheit,
Gewaltpravention und Selbstverteidigung
tragen hierzu bei. y
Bundesfachverband V€0

fur Sicherheit & Selbstverteidigung in Deutschland

An dieser Stelle mochte sich Freddy
Kleinschwarzer noch einmal bei den Leuten
bedanken, die malgeblich beteiligt sind:


http://www.defense-security.de/
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World Martial Arts Games in
Sudafrika

Wenn ihr einen kleinen Vorgeschmack auf

unsere Kooperation mit LFSM und die 10.

World Martial Arts Games 2016 in www.lfsm.co.za/world-martial-arts-games-
Stidafrika haben wollt, dann klickt einfach 2016/

auf den rechts stehenden Link.

Es wird ein grolles Event werden, welches
vor einer  atemberaubenden Kulisse
stattfindet.

Unter www.nmac-germany.orq findet ihr
unter Events —> 10. WMAG unsere Flyer
Uber die World Martial Arts Games.

Dies sind die original World Martial Arts
Games. Es kursiert derzeit eine weitere
Plattform im Netz, die sich ebenfalls als 10.
WMAG ausgeben.

Gerne stehen wir euch flir Fragen unter
office@nmac-germany.org zur Verfiigung.



http://www.nmac-germany.org/
mailto:office@nmac-germany.org
http://www.lfsm.co.za/world-martial-arts-games-2016/
http://www.lfsm.co.za/world-martial-arts-games-2016/
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Seiwakan Budo e.V. — Mit Erfolg
In die regionale Presse

Der Seiwakan Budo e.V., unter der Leitung Wenn auch ihr etwas von

von Emanuel ldzikowski, wurde vom eurem Gym/Dojo/Dojang zu
Rc_)senhelmer echo mit elner_n Art|.I.<eI _fur erzahlen habt, oder bei euch
seinen Erfolg auf ODM in Gréfelfing

gewiirdigt. offene Seminare bzw.

ANZEIGE

Erfolgreiche Mannschaften Meisterschaften stattfinden,

Seiwakan Budo e.V. bietet regelmafig Selbstverteidigungskurse

. owie Grappl & Strike
Der Seiwakan Budo e. V. il ncGT rrrrrr i

v e | SRRl el dann freue ich mich Gber die
s N i Beitrage.

Marti; dieses
Jahr vom 14. bis 17. Oktober
'.. .| h:nn:sburgISi.ldamh

i pr@nmac-germany.org

L erlangen hxbe su:h m 2

i it ci = den Nationalkader

;-r;li!g:rl = E:AE Ui D bei den Meister- - Geormany platziert und diirfen

DitWeizciiciWA e = o pocnatien iniGrsielfing: Folo:re iy Siidafrika die deutschen

Seiwakan erhielten insgesamt Pl lzdrei und Paul Meisl Platz  klasse der 18- bis 29-Jihrigen Farben rep; i

sechs Goldmedaillen, fiinf Sil- belegte Christina Spiegl Platz  Der Sei Bud

bermedaillen, drei Bmzem n stver-  drei und Valentin Catrici Platz  bietet xegelm iBig submem,_

daillen und dreimal konnte tei in n zwei. Bei den 35- bis 55-Jihri- dgu gskurse an! Es besteht

noch Platz vier belegt werden. fgcslclll war belegten Ra- g gelang Falk Wedel durch auch die Mngl lichkeit, jederzeit
In der Kinderdisziplin Rum bea Nastulla sowie A ngel lna eine konstante Leistung der m Trmmng "‘“2‘9“‘“‘”" und

ble belegte Rebecca Nastulla  Kohoutek jml s den ? Platz. zwe( n Platz. Nur durch eine sich einen Einblj das sehr

Plaiz vier und Angelina Ko- Fiir Rebecca Nastulla sowie  Unachtsamkeit scheiterte er rf lgm he Sy des Ver-

houtek den dritten Platz bei Daniel Wohlfeil reichte es am ersten Platz. Emanuel 1dzi- ﬁm vers

den Acht- bis Neunjihrigen. noch fir den zeiten Platz. Paul  kowski war nicht zu schlagen.

Bei den Zehn- bis Zwolfjihri-  Meisl war mit seinem vierten an diesem Tag und holte sou- es lufl?m

-Mmle nwthu el Wohl-  Platz nur sehr knapp dlhm'cr Wﬁn dcn 1. Platz. Auch in  oder per
. feil Plawz vier, Rabea Nustulla  Bei der g oh- stand@seiwakgp,de.

Mit Recht kann Rosenheim stolz sein auf
seine  Athleten. Mit insgesamt neun
Teilnehmern ging das Team an den Start,
und insgesamt konnten sechs Goldmedaillen,
funf Silbermedaillen, und drei
Bronzemedaillen erkdmpft werden!
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